
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✓ Acquérir Exécuter en sécurité des opérations simples d’ordre non 
électriques dans un environnement électrique selon la norme NF C 
18-510. 

 
✓ Prendre conscience des risques électriques liés au travail 

• La tension et le courant. 

• Les risques liés à l’électricité et les accidents de travail associés. 

• Les effets de l’électrisation sur le corps humain. 

• Le classement des installations. 

• Les travaux non électriques en basse tension. 

• Les travaux non électriques en haute tension 

✓ Identifier et adopter la bonne conduite pour maîtriser ces 

risques 

• Les distances de sécurité. 

• L’autorisation de travaux. 

• La lecture de la signalisation. 

• Les principes et exemples de verrouillage. 

• Les manœuvres de consignation. 

• Les rôles des différents intervenants. 

• L’utilisation du matériel de sécurité électrique. 

• L’utilisation des outils électriques portatifs à main. 

• La manipulation de l’outillage non spécifique aux électriciens 

✓ Réagir face à un accident 

• La conduite à tenir en cas d’incident sur les équipements 
électriques. 

• La conduite à tenir en cas d’accident d’origine électrique. 

• Réagir en cas d’incendie sur les ouvrages électriques. 

 

Apports théoriques illustrés de cas pratiques  

 
Formateurs qualifiés et expérimentés dans le domaine de la prévention 
du risque électrique 

Evaluation des acquis à l’entrée et à la sortie de la formation. Quizz/ 
exercices … 

Nous mettons tout en œuvre pour rendre accessibles nos formations. 
Afin d’établir les modalités d’adaptation nécessaires, merci de nous 
contacter  
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OBJECTIFS ET COMPÉTENCES VISÉES 

 
 
 

 
Formations courtes 

 

 

Habilitation électrique H0B0 
1 jour- 7h  

LES 

Formation conforme à la norme 
NF C 18-510 avec mise en 
situation réelle 

Attestation d’habilitation 
électrique délivrée à l’issue de la 
formation 

  

Tout public  

 

Aucun 

75 : Paris 12ème  

77 : Chelles, Meaux, Melun, Provins 

78 : Versailles, Mantes 

91 : Evry, Etampes 

92 : Nanterre 

93 : Bobigny 

94 : Saint Maur 

95 : Cergy 

 

Disponibles sur le site 

 

€ nets de taxe 

Prise en charge possible selon votre statut 
(artisan, salarié, conjoint) 

 

Tél : 3006 
 

Candidature 48h avant le 1er jour de 
formation sous réserve : 

D’un entretien de positionnement et de la 
vérification d’éventuels Pré-requis. 

Des effectifs minimum et maximum 
pouvant être accueillis. 

Délai de réponse 48h 
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