
BM Esthéticien-Cosméticien

Le Brevet de Maîtrise (BM) Esthéticien(ne) est un diplôme de niveau supérieur destiné aux
professionnels de l'esthétique qui souhaitent approfondir leurs compétences techniques et
acquérir des compétences en gestion d'entreprise. Il permet de se perfectionner dans les soins
esthétiques, le maquillage, l'épilation et d'autres techniques spécifiques. Le programme de
formation inclut des modules sur la gestion financière, le management d'équipe, la
communication, et le développement commercial. Le BM esthéticien(ne) prépare les
professionnels à devenir des experts dans leur domaine, capables de gérer ou de créer leur
propre entreprise, ou encore d'enseigner et de former de futurs esthéticiens et esthéticiennes. Il
représente un aboutissement pour ceux qui souhaitent atteindre un haut niveau de qualification
dans le secteur de l'esthétique.

Objectifs de la formation
Création et développement d’une entreprise
Promotion de l’entreprise
Gestion financière et économique
Gestion des ressources humaines
Formation et accompagnement du jeune en apprentissage dans la profession d’esthétique-cosmétique
Communication en anglais sur son métier, son activité
Conseil et vente d’une prestation, d’un produit
Préparation et organisation d’une prestation esthétique-cosmétique
Création et réalisation d’une prestation d’esthétique-cosmétique innovante pour le corps et le visage, pour
homme et femme, de haute qualité



Au programme
• Définir et organiser les prestations de l’institut
• Conduire un entretien diagnostic et formuler des conseils personnalisés
• Créer et adapter les protocoles de soins esthétiques et de bien-être
• Créer et développer une entreprise d’esthétique
• Commercialiser les prestations de l’institut
• Gérer économiquement l’institut et piloter son développement
• Gérer les ressources humaines de l’institut
• Recruter, accueillir et former un apprenti, un alternant

Méthodes pédagogiques
• Pédagogie de l’alternance s’appuyant sur les acquis de l’entreprise
• Mise en situation professionnelle sur un plateau technique moderne et innovant
• Encadrement de l’apprenant par une équipe dynamique et expérimentée
• Apprentissage : Suivi pédagogique de l’apprenant grâce à un accès personnel accessible à distance pour les
entreprises / responsables légaux / apprenants

Modalités d'évaluations
Le BM Esthéticien-Cosméticien est un diplôme validé par épreuves écrites et orales en fin de formation.
Évaluations intermédiaires écrites, orales et pratiques tout au long du cycle.
L’ensemble des blocs doit être validé pour l’obtention du diplôme.

Le Diplôme
Le Brevet de Maîtrise esthéticien(ne) cosméticien(ne) est composé de 5 blocs de compétences : RNCP 40921
Organisme certificateur : CMA France
Date de délivrance : 25/06/2025

Tarifs
• Apprentissage : Coût de formation déterminé et pris en charge par l’opérateur de compétences de l’entreprise
(OPCO). La formation exige du matériel individuel et une tenue professionnelle financés pour un montant
maximum de 500€ par l’OPCO.
• Formation continue : 17,00 € / h TTC

Financer ma formation
OPCO

https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/40921/


Informations pratiques

Durée de la formation
BM en 2 ans
861 heures de formation sur la totalité des blocs

Horaires
Les horaires diffèrent selon les sites de formations.

Rythme
Rythme d'alternance qui varie selon les sites.

Pré-requis
Être titulaire d’un diplôme de niveau 4

Modalités et délais d'accès
Préinscription sur le site web ou en direct lors des JPO.
Votre candidature sera prise en compte dans les 5 jours.

Accessibilité
Nous mettons tout en œuvre pour rendre accessible nos formations aux personnes en situation de handicap. 
Afin de mettre en place les adaptations nécessaires, merci de nous contacter avant toute inscription.

https://www.cma-idf.fr/handicap-formation


Établissement(s) disponibles à Paris et Île-de-France

CMA Formation Val Parisis

18 Rue des Bouquinvilles

Eaubonne 95600

Accueil

01 34 27 44 80

seformer.val-parisis@cma-idf.fr

Référent handicap

handicap.95@cma-idf.fr

 

CMA Formation Pays de Meaux

2 rue Irène Joliot Curie

Chauconin-Neufmontiers 77124

Accueil

01 64 79 27 60

seformer.meaux@cma-idf.fr

Référent handicap

handicap.77@cma-idf.fr

Reconversion professionnelle

reconversion@cma-idf.fr
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