
Assistant maternel

L’assistant maternel accueille à son domicile ou en maison d'assistants maternels des enfants de
moins de 6 ans. Il veille à leur sécurité, leur bien-être et participe à leur développement affectif et
éducatif. Il organise des activités ludiques et pédagogiques adaptées à leur âge. Ce métier
nécessite une grande disponibilité, un sens des responsabilités et une formation obligatoire.
L'assistant maternel collabore étroitement avec les parents pour répondre aux besoins des
enfants.

Son rôle

Garde d'enfants
L'assistant maternel veille à la sécurité et au bien-être des enfants qui lui sont confiés, en leur offrant un

environnement stable et chaleureux. Il s'assure que leurs besoins physiques et affectifs sont satisfaits.

Éveil et éducation
Il propose des activités ludiques et éducatives adaptées à l'âge des enfants pour stimuler leur développement

intellectuel, émotionnel et social, favorisant ainsi leur apprentissage précoce.

Communication avec les parents
L'assistant maternel maintient un dialogue régulier avec les parents pour les informer de l'évolution de leur

enfant, échanger sur leurs besoins et adapter les soins en conséquence.



Qualités

Savoir gérer les situations difficiles avec calme

Comprendre et répondre aux besoins émotionnels des enfants

Planifier des activités et gérer le quotidien

Proposer des jeux et des activités variées pour stimuler les enfants

S'adapter aux horaires et aux besoins des familles

Assurer la sécurité et le bien-être des enfants

Échanger efficacement avec les parents et les enfants

Points forts personnels

J'adore travailler avec les enfants
Je connais les étapes de croissance et les besoins des enfants
J'aime aménager des espaces adaptés au jeu et à l'éducation des enfants
Je suis capable de gérer les disputes entre enfants de manière constructive
J'essaye de comprendre et de répondre de la meilleure manière aux attentes variées des familles



Carrières & opportunités

Assistant Maternel Indépendant
Un assistant maternel peut choisir de travailler à son compte, en accueillant des enfants à domicile. Cette

option lui permet de gérer son emploi du temps et de définir ses tarifs tout en offrant des soins personnalisés.

Assistant en Crèche
Avec son diplôme, il peut intégrer une crèche ou une maison d'accueil, où il participera à l'éducation et à la

prise en charge des jeunes enfants au sein d'une équipe pluridisciplinaire.

Éducateur de Jeunes Enfants
Après une formation complémentaire, l'assistant maternel peut évoluer vers le métier d'éducateur de jeunes

enfants, en travaillant dans des structures d'accueil et en développant des programmes éducatifs pour

favoriser le développement des enfants.



Se former au métier de Assistant maternel, à Paris et en île-de-

France

CAP Accompagnant éducatif petite

enfance

18 ans

1 an (455h)

à partir de 0 €

Financé par OPCO
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